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Περίληψη

Η αναστολή της λειτουργίας των σχολικών μονάδων, μία από τις παράπλευρες απώλειες της επιδημίας COVID 19, οδήγησε όχι τόσο στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση όσο στην επείγουσα εξ αποστάσεως διδασκαλία (εεξΑΔ) (Hodges, Moore, Lockee, Trust & Bond, 2020) για να διατηρήσουν οι μαθητές και οι εκπαιδευτικοί την επαφή τους με την εκπαιδευτική διαδικασία
Η εεξΑΔ σε μία καθημερινότητα απορυθμισμένη από την απομόνωση της καραντίνας, αποτελεί μία πρόκληση σε πολλά επίπεδα: παιδαγωγικό, διδακτικό, τεχνικό. Εστιάσαμε στο μεσαίο. Πώς μπορούμε να εντάξουμε το εργαστήριο, μία κατεξοχήν βιωματική και διαδραστική προσέγγιση της διδασκαλίας στην εεξΑΔ των Φυσικών Επιστημών; Για να απαντήσουμε οργανώσαμε, εφαρμόσαμε και αξιολογήσαμε μια εργαστηριακά προσανατολισμένη δειγματική εεξΑΔ με θέμα την απομόνωση DNA κατ' οίκον.
Σε αυτή τη δραστηριότητα συνεργαστήκαμε η καθηγήτρια του τμήματος, ο ΣΕΕ ΠΕ04 και οι μαθητές και οι μαθήτριες του Γ1 του Γυμνασίου Νεάπολης. Αρχικά αναλύθηκε το πλαίσιο, διερευνήθηκε το ενδιαφέρον και επιβεβαιώθηκε η επικοινωνία, στη συνέχεια σχεδιάστηκε η εργαστηριακή εεξΑΔ σε τρεις φάσεις, σύμφωνα με το πρότυπο διερευνητικής μάθησης 5Ε (Ραγιαδάκος, 2011). 
Στη φάση της προετοιμασίας, σε μία σύντομη εξ αποστάσεως συνάντηση, πραγματοποιήθηκε η εμπλοκή μαθητών και μαθητριών που περιλάμβανε την περιγραφή του θέματος και οδηγούσε στη συλλογή των υλικών του πειράματος. Ακολούθησε η πρώτη ανατροφοδότηση που επιβεβαίωνε αυτή την εμπλοκή.
Ακολούθησε, μια μέρα αργότερα, το κύριο μέρος της εεξΑΔ, στο οποίο μαθητές και μαθήτριες εξερευνούν τις ιδιότητες του DNA απομονώνοντας το είτε από μπανάνα είτε από γάλα. Σε αυτό το μέρος παρουσιάζονται και οι αναγκαίες εξηγήσεις που συνδέουν τη διαδικασία της απομόνωσης του DNA με τις ιδιότητες του ως χημική ουσία. Η συνάντηση ολοκληρώθηκε με την ανάθεση δημιουργίας παρουσιάσεων τόσο της διαδικασίας όσο και των αποτελεσμάτων που οδηγούν στην εμπέδωση των γνώσεων και στην αξιολόγηση της συμμετοχής των εκπαιδευομένων.
Από τη συμμετοχή των εκπαιδευομένων στην εεξΑΔ και την αξιολόγηση των παρουσιάσεων που κατατέθηκαν προκύπτουν τα παρακάτω ενδιαφέροντα στοιχεία:
1) Η εργαστηριακή διδασκαλία και το πειραματικό μέρος, δηλαδή η απομόνωση DNA, ολοκληρώθηκαν με επιτυχία. 
2) Στην εεξΑΔ συμμετείχαν 9 από τους 17 μαθητές και μαθήτριες και κατατέθηκαν 7 παρουσιάσεις στις οποίες παρουσιάζεται η απομόνωση του DNA και εξηγούνται ιδιότητες του με βάση τη διαδικασία αυτή.  Εκτιμάται πως μικρή συμμετοχή μπορεί να αποδοθεί σε δυο κυρίως λόγους:
· Αδυναμία σύνδεσης για τεχνικούς (οικονομικούς) λόγους.
· Αποφυγή σύνδεσης από μαθητές και μαθήτριες που θεώρησαν πλεονέκτημα το προαιρετικό χαρακτήρα της εεξΑΔ.
3) Ο ρόλος των εκπαιδευτικών δεν ήταν εκείνος των φορέων της γνώσης. Αντίθετα συμμετείχαν ως έμπειροι ενήλικες υποστηρίζοντας την εργαστηριακή δραστηριότητα.
4) Η παρούσα εεξΑΔ μπορεί να εξελιχθεί, μέσω των εφαρμογών της ασύγχρονης εξ αποστάσεως εκπαίδευσης στη κατεύθυνση της αλληλεπίδρασης των μαθητών και μαθητριών.
Ολοκληρώνοντας προτείνουμε την αξιοποίηση αυτής της δειγματικής διδασκαλίας
1. στις εεξΑΔ είτε με την αναπαραγωγή της είτε με την αξιοποίηση της ως πλαίσιο για άλλα μαθησιακά αντικείμενα. 
2. στην επιμόρφωση των εκπαιδευτικών του κλάδου των Φυσικών Επιστημών (ΠΕ04) τόσο στις εξ αποστάσεως όσο και στις κλασικές εργαστηριακές δραστηριότητες.
Αποδεχόμενοι τη πρόκληση της εεξΑΔ απαντάμε αξιοποιώντας τις δοκιμασμένες και θεσμικά πλέον κατοχυρωμένες εξ αποστάσεως διαδικασίες για τον εμπλουτισμό των διδακτικών και επιμορφωτικών μας προσεγγίσεων.
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